PROSIM ZOBRAZIT NA SPOLOCNEJ NASTENKE

Usdaw vedie kampan pre vacsiu pomoc s
nakladmi na starostlivost’ a ukoncenie pridavkovej pasce

Nastali Casy, kedy je velmi tazké byt opatrovatelom.
So ziadost’'ou o0 pomoc a podporu sa mézete obratit’ na:

e Usdaw — pre rady o vasich pravach v praci.
Zavolajte na Cislo 0845 6060640* alebo sa poradte s vasim
zastupcom z Usdaw-u.

e Carers UK — pre informacie o podpornych sluzbach pre
opatrovatelov vo vaSej oblasti. Zavolajte linku podpory na
Cisle 0808 808 7777.

e Linka podpory Department for Work and Pensions pre
opatrovatelov a postihnuté osoby — rady o pridavkoch. Zavolajte
na Cislo 01253 856123 alebo (textovy telefén) 01772 5622 02 alebo

navstivte www.dwp.gov.uk/carersallowance
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*Hovory za miestny poplatok Vydal Usdaw, 188 Wilmslow Road, Manchester M14 6LJ Poster R34




